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Kindliche Sexualitiit verstehen und Prdvention
sexualisierter Gewall: Grundlagen fiir die
pddagogische Praxis und Elternarbeit

Marie Marschall, Sexualpidagogin und Referentin fiir
Priivention sexualisierter Gewalt und sexuelle Bildung

Oft falit es Erwachsenen — Eltern wie Fachkraften —
schwer, sich an das Thema kindliche Sexualitat
heranzuwagen. Wesentlich ist dabei, sie nicht mit der
Erwachsenenbrille zu betrachten. Denn kindliche
Sexualitat ist ein naturlicher und wichtiger Bestandteil
der Entwicklung, der kérperliche, emotionale und soziale
Aspekte umfasst.

Nach einem Einstieg in die Thematik kindliche Sexualitat
liegt der Schwerpunkt der Fortbildung auf wirksamen
Praventionsmdglichkeiten von sexualisierter Gewalt —
von der Gestaltung eines schitzenden Umfelds,
Strategien der Tater.innen Uber Symptome bis hin zum
angemessenen Umgang mit Vermutungen oder
AuRBerungen. Auch  Ubergriffiges Verhalten unter
Kindern wird angesprochen.

Sie erfahren, wie Sie das Thema sensibel in die
Elternarbeit integrieren kénnen, um gemeinsam zu einer
gesunden  sexuellen  Entwicklung von  Kindern
beizutragen.
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Comprendre la sexualité des enfants et prévenir
les violences sexuelles : fondemenis pour la
pralique pédagogique el le travail avec les parents

Marie Marschall, sexopédagogue et formatrice en prévention des
violences sexuelles et en éducation a la sexualité

Il est souvent difficile pour les adultes — parents comme
professionnelles — d’aborder le theme de la sexualité des
enfants. Il est essentiel de ne pas l'appréhender avec un
regard dadulte: La sexualite des enfants est une
composante naturelle et importante du développement,
qui englobe des aspects physiques, émotionnels et
SOCiaux.

Apres une introduction a la thématique de la sexualité des
enfants, la formation met l'accent sur des moyens de
prévention efficaces contre les violences sexuelles — de la
création d’'un environnement protecteur, en passant par
les stratégies des auteur-e-s, les symptdmes, jusqua la
gestion appropriée des soupcons ou des révélations. Les
comportements transgressifs entre enfants seront
également abordés.

Vous apprendrez comment intégrer ce sujet avec
sensibilité dans le travail avec les parents afin de
contribuer ensemble a un développement sain des
enfants.
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