
Breast & Self-Care Day
20 juin 2026

14h - 18h
Popup Yoga Space, Science Hub, Grund

Yoga & exercices de respiration (sessions de 30 min.)

Stands d'information interactifs avec des associations
locales spécialisées dans le cancer du sein

Une après-midi dédiée à la santé 
des seins et le bien-être

Évènement solidaire
L'intégralité des dons sera reversée

à  Europa Donna Luxembourg &
Think Pink Lux 

Démonstration d'autopalpation des seins sur
buste et coussins

Cupcakes, punch sans alcool & brochettes de fruits

Plus d’informations: www.leqgf.lu/events
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